
  

うさぎ１組                                       R４.１０.２５（火） 

  

 季節も秋へと変わり、散歩に出かける機会が多くなってきました。

最近では、こまつの杜や等覚寺の原っぱによく遊びに行っています。 

 初めての場所に行くと、不安になったり風が吹くとびっくりしたり

して泣き出す子もいますが、保育者が側に付き気持ちを受け止めたり、

場所に慣れてくることで安心して遊べるようになってきました。また、

自分で歩いたり四つ這いで動けるようになった子も増え、自ら動いて

興味を持ったところへ行けることで世界が今まで以上に広がり探索活

動を楽しんでいます。 

 子どもたちの様子を見ていると、“発見”“驚き”“面白さ”とたくさ

んの刺激に溢れている戸外は、まるで宝箱のようであるなと感じます。

今後も戸外へ出かけ、自然物と触れ合う機会沢山作っていきたいと思

います。 

 大きな木の枝を見つけたＴくん！見つけた木の

枝をもってどこかへ歩いて行きます。どこへ行く

のかな？と様子を見ていると、保育者の所でした。

“こんなもの見つけたよ～”とまるでお話しして

いるかのように報告していましたよ。「大きいの見

つけたね」と共感してもらい嬉しそうでしたよ♡ 

先生、見てみて～こんなもの見つけたよ！ 

 １０月より子どもの人数が増えてきたため、うさぎ組が２クラスに分かれました。担任の変更もありましたので、お知ら

せしますね。よろしくお願いします。 

中出保育教諭 吉田保育教諭 青森保育補助（AM） 竹島保育補助（AM） 田中保育教諭（PM） 三吉保育補助（PM） 

トンネルを発見！ 

 木の枝が垂れ下がって

できた自然のトンネル！

保育者が「おいで～」と呼

ぶと、にこにこ笑顔で潜り

抜けてきましたよ！ 

お土産いっぱい！ 

 興味を示すものを見つける

と、指をさして保育者に“取

って”とアピールするＲちゃ

ん！保育者に取ってもらう

と、大切に手に握りしめてい

ましたよ♪ 

面白い物があるね！ 

 四つ這い移動の A ちゃん！始めは少

し不安そうにシートの上から周りの様

子を見ていました。友だちの姿に興味を

持っていたので、抱っこで草の所を誘っ

てみました。すると、自分から草花に手

を伸ばし始めたので保育者の膝の上か

ら降ろしてみると、草を掴んだりつつい

たりして遊び始めましたよ。 

お日さまぽかぽか♡気持ちいいね！ 

 お日さまが当たると子どもたちも気持ちいいことが

分かるのか、座り込んで日向ぼっこをしている姿があり

ます。園庭では、でんぐり山が絶好の日向ぼっこスポッ

トです！自然物に触れるだけでなく、子ども達は肌でも

暖かさや冷たさ、光、風と様々な事を感じていますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

落ち葉のケーキ♡ 

 保育者が砂で星の型抜き

をすると、落ち葉を挿し始め

ました。ケーキみたいだね～

と言って、ハッピーバースデ

イの歌を歌って楽しみまし

たよ♪ 

面白い音がするね！ 

 落ち葉の上を歩く

と、“カサカサ”と音

が鳴りました。音が聞

こえるたびに、顔の横

で両手を開き面白さ

を表現する姿が可愛

らしかったですよ！ 

 色んな落ち葉があるね！ 
 色々な色や形が様々な葉

っぱがあることに気付いた

子どもたち！手で触り感触

の違いを感じたり、友だちと

一緒に並べて遊んでいまし

たよ。 


