
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 園の行事・バス園外 

5 水 令和 5 年度 教育・保育開始 

6 木 新入園児 教育・保育開始 

14 金 布団持ち帰り 

21 金 布団持ち帰り 

25 火 ほし組 ピクニック・懇談会 

26 水 そら組 ピクニック・懇談会 

28 金 布団持ち帰り 

e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

 

http://www.daiwa-ko 

domoen.com 

4 月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は 20 日（木）です。 

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園  

大和こども園 

TEL （0761）22－0339 

  

   

心地よい風と満開の桜の中，新しい年度が始まりました。保護者の皆様，お子様の入園・進級おめでとうございます。この 4 月新しく入園す
る園児も迎え，大和こども園の 1 年がスタートします。法人の保育の基本方針「安全」「自然」「積善」を受け，今年度は，目指す子どもの姿を
「夢中になって遊び込む子」と変更しました。子どもたちが創る遊びを支え，たくさんの学びを引き出すために，職員一丸となって教育・保育
に取り組んでいきます。今年度もよろしくお願いします。                            園長 池田 巧 

                                               
 

R5.4.5 

・新しいタオル 2 枚のご寄付をお願い致します。子ども達の給食時の机拭きや掃除等に使用さ

せていただきます。 

・当園はプレミアムパスポート事業に協賛しています。1 号認定のお子様は給食費が無料とな

ります。1 号認定の方で、プレミアムパスポートをお持ちの方は、4 月 6 日(木)～11 日(火)

の期間に事務所に提示してください。（毎年度提示が必要となります。） 

・５月の祝休日保育を利用される方は 4 月 10 日(月)までに担任へお知らせください。申請書

をお渡しします。＊祝休日保育は、両親ともにお仕事の方に限ります。 

・園からの連絡はアプリにてお知らせします。必ず毎日アプリを確認して下さい。 
 

 
 

以上児栄養目標量    エネルギー420kcal たんぱく質 16.5ｇ～27.0ｇ 脂質 12.5ｇ～19.5ｇ 食塩 1.5ｇ未満  

今月の以上児平均栄養量 エネルギー417kcal たんぱく質 17.8ｇ      脂質 14.2ｇ       食塩 1.5ｇ 

未満児栄養目標量    エネルギー530kcal たんぱく質 17.5ｇ～26.5ｇ 脂質 12..0ｇ～18.0ｇ 食塩 1.5ｇ未満 

今月の未満児平均栄養量 エネルギー512kcal たんぱく質 18.8ｇ      脂質 14.2ｇ       食塩 1.5ｇ 

5 月 

 １６日（火）ひばり組  ピクニック・懇談会 

 １７日（水）はと組   ピクニック・懇談会 

 ２４日（水）すみれ組  ピクニック・懇談会 

 ２５日（木）さくら組  ピクニック・懇談会 

6 月 

  ３日（土）清掃奉仕① 

  ５日（月）～１５日（木） 

０，1，２歳児 保育参観 

８月 

  １日（火）～４日（金） 

 ３歳児     保育参観 

 ２９日（火）・３０日（水） 

４歳児     保育参観 

９月 

 ３０日（土）３，４，５歳児 スポーツデイ 

 

１０月 

 7 日（土） 清掃奉仕② 

17 日（火） 2 歳児 ミニミニスポーツデイ 

27 日（金） 5 歳児 剣道参観・懇談会 

 

 

 親子で近くの広
場に出掛け、遊ん
だりお弁当を食べ
たりします。 

日 曜日 午前のおやつ（未満児）

1 土 りんごジュース チキンピラフ、豆腐スープ

3 月 お茶、ビスケット ウインナーカレー、コールスローサラダ ☆ アシドミルク、せんべい

4 火 ホワイトミニー ビビンバ、すまし汁 ☆ りんごジュース、せんべい

いなりうどん、チーズ

マーボー豆腐、ちりじゃこサラダ、バナナ お茶、芋ようかん

魚のかば焼き、ほうれん草の納豆あえ、味噌汁

人参ポタージュ、ブロッコリーの中華和え、バナナ ★ 牛乳、せんべい ＊

お茶、せんべい

月 ヨーグルト 豚肉のケチャップ炒め、ブロッコリーと卵のサラダ、わかめスープ ★

水 魚の塩焼き、小松菜の煮浸し、けんちん汁 ☆
ミルク、ビスケット
年長組　お楽しみおやつ

木 鶏のかば焼き、小松産大麦入じゃが芋のマヨ炒め、春雨スープ ☆
お茶、以上児　豆乳もち
　　　未満児　シルキーコッタ

＊牛乳、いちご

お茶、バナナ

献　　　立　　　名 午後のおやつ（全児）

＊☆

豚肉と大豆の磯煮、バンサンスー、トマト ☆ ミルク、せんべい ＊

ミルクココア、バームクーヘン

カレー肉じゃが、小松菜のごま和え、りんご ☆ 野菜ジュース、さつまチップス ＊

☆ 牛乳、クッキー ＊

☆

お茶、ウインナーマフィン ＊

土 りんごジュース チャーハン、青菜のスープ お茶、せんべい

月 お茶、バナナ 鶏肉の西京焼き、切干大根のゴマネーズ和え、味噌汁 ヨーグルト

火
りんごジュース
ビスケット

豆腐ハンバーグ、わかめときゅうりの酢の物、キャベツのスープ ☆

金 野菜ジュース、ボーロ すき焼き煮、大根サラダ、バナナ ☆ 飲むヨーグルト、せんべい

☆ ミルク、フルーツゼリーたけのこの含め煮、甘辛肉団子、キャベツのゴマネーズ和え ＊

牛乳、ラスク    0.1 クロワッサン

土 ジョア スパゲティイタリアン、小魚 お茶、せんべい

ミルクココア、源氏パイ ＊

白身魚フライ、わかめフレンチ、味噌汁

たけのこご飯、鶏の立田揚げ、春雨サラダ、すまし汁 ☆ ジョア、ココアワッフル ＊

水 飲むヨーグルト、チーズ ポークシチュー、ひじきサラダ、オレンジ ★

☆

☆ 牛乳、カステラ ＊水 牛乳、オレンジ 鶏肉のマーマレード煮、ブロッコリーのソテー、ポテトスープ

★ 野菜ジュース、せんべい ＊さつま芋と青菜のクリーム煮、ドレッシングサラダ、トマト

手作りさつま揚げ、スパサラダ、豚汁 ☆
お茶、以上児　肉まん
　　　未満児　プリン

＊火 ヨーグルト

24

25

月

金 牛乳、りんご

水 牛乳、ボーロ

土 アシドミルク

お茶、バナナ

木 野菜ジュース、せんべい20

21

22

金 牛乳、オレンジ

26

28

27 木 牛乳、りんご

5

6

7

8

10

11

12

13

14

木 野菜ジュース、せんべい

火 お茶、オレンジ

金 飲むヨーグルト、チーズ

15

17

18

19

4 月 の 献 立

以上児栄養目標量 エネルギー420kcal たんぱく質16.5ｇ～27.0ｇ 脂質12.5ｇ～19.5ｇ 食塩1.5ｇ未満

＊感染症で変更や中止になる場合があります。 

＊行事についての詳細は後日お知らせいたします。 

 

R5 年度の主な行事予定 
 

 
 

１１月 

 １０日（金）年中組祖父母お楽しみ会 

 １1 日（土）年中組保護者お楽しみ会 

 ２４日（金）年少組祖父母お楽しみ会 

 ２５日（土）年少組保護者お楽しみ会 

12 月 

 15 日（金）年長組祖父母お楽しみ会 

 16 日（土）年長組保護者お楽しみ会 

  ★クリスマス会 

1 月 

 １５日（月）～２６日（金） 

０，１歳児 保育参観 

2 月 

 14 日（水）きりん組お楽しみ会＆懇談会 

 15 日（木）ぱんだ組お楽しみ会＆懇談会 

  ★5 歳児 個人懇談会 

3 月 

 22 日（金）卒園式 

 

 

  

 

    未満児の主食    ご飯…☆  

パン…★      

*…0.１歳児の手作りおやつの日 

子どもと話しあい、運動遊びや競技等

を楽しみたいと思います。 

http://www.daiwa-ko/

