
 

 

 

 

 

 

                                    

 

２（水） そら・ほし組 英語で遊ぼう １１（金） きりん・ぱんだ組 バス園外 

（カブッキーランド） 

布団持ち帰り 

４（金） そら・ほし組 剣道 

布団持ち帰り 

１８（金） そら・ほし組 剣道 

布団持ち帰り 

９（水） そら・ほし組 英語で遊ぼう 

すみれ組 バス園外 

（石川こども交流センター） 

２５（金） 布団持ち帰り 
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７月の行事予定 

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園  

大和こども園 

TEL （0761）22－0339 

  

   
e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwa-kodomoen.com 

 年中組保育参加・懇談会  ※詳細は後日お知らせします 

  

 

【8 月の予定】 

８/４～７ すみれ組保育参観・懇談会 

 8/９    ちびっこ夏祭り（保護者会主催）※長時間・延長保育はありません。 

★ 8 月中に、ひばり・はと組保育参加・懇談会を予定しております。※詳細は後日お知らせします。 

★8/14,15,16 にお盆の保育を希望される方は、今年度よりお弁当を持参して頂きます。 

  
 

 

空の青さが夏らしい輝きになってきました。先日の七夕の飾りつけでは，祖父母の皆さんのご協力のもと，子ども達の願いが込められたたくさん

の短冊がきれいに飾り付けられ，この時期らしい行事を迎えることができました。お世話いただきましたグランドサロン大和の皆さん本当にありが

とうございました。  

これから，暑さが増してきます。熱中症対策やプール遊び等水の事故防止にも万全を期していきます。ご家庭では「早寝・早起き・朝ごはん」で，

体と脳の働きの基盤をつくり，暑い夏を乗り切っていきましょう。     園長 池田 巧 

    ～愛されていると感じる空間に～ 

自分で考え、判断し、表現する子 

 
思いやりのある子 

 

粘り強く取り組む子 

 

令和 7 年度 大和こども園 教育・保育目標 

   

子どもの意思や思いを引き出す ～2 歳児（きりん組）～ 

 戸外遊びを楽しみにしている子ども達。戸外遊びを一言で戸外遊び

といっても、遊び方は様々です。園庭で泥んこ遊びや大型遊具を通し

て運動遊びを楽しむ子もいれば、散歩しながら周囲の環境への発見を

喜ぶ子や散歩先で自然や動植物に触れる楽しさを感じている子もいま

す。保育者は、なるべく、一人ひとりの子どもの思いや願いを叶えた

いので、「お散歩と泥んこ遊びとどちらがいい？」と聞いてみました。 

 すると、「（散歩に行って）お花探したい」「虫見たい」「（園庭で）泥

んこしたい」「滑り台する！」等と自分の思いや考えを伝える声が聞か

れました。そこで子ども達の思いを叶える為に、保育者も、散歩先と

園庭へと子どもに応じてそれぞれついて行く事にしました。 

散歩先に行った子どもの姿 等覚寺の原っぱにて  

子ども達が大好きな原っぱに着くと、早速、探索活動が始まります。お目当ての虫を発見

して、“触ってみたい！”と試みている子もいれば、長い葉っぱのツルを見つける子もいま

す。A さんは、ツルを手に走り出しました。その姿を見て B さんも走り出し、そのうち、「ね

え、こっち持ってて！」と二人で互いに顔を見合わせながらかけだしました。又、「よーいド

ン！」と競走する子も。葉っぱのツルで大盛り上がりでした。 

子どもの意思や思いを尊重して決めた遊び場の選択が、少人数活動へとつながっていま

す。保育者自身も子どもの新たな発見があり、一人ひとりの興味・関心に、よりじっくり関

わることができたように思います。 

日 曜日 午前のおやつ（未満児） 献　　　立　　　名
2歳児

主食

＊…0.１歳児の手作りおやつの日
2歳児主食…☆ご飯　★パン
0.1歳児の主食はご飯です

30 水 お茶、クラッカー 酢豚、コーンかきたまスープ、すいか ☆ 野菜ジュース、せんべい

29 火 アシドミルク、パイ かぼちゃのシチュー、ドレッシングサラダ、トマト ★ いちごミルク、クッキー

31 木 牛乳、バナナ 魚の塩焼き、切干大根のごま酢和え、味噌汁 ☆ お茶、せんべい

＊

28 月 お茶、オレンジ チキンカツ、ちりじゃこサラダ、味噌汁 ☆ 牛乳、バナナマフィン ＊

26 土 ぶどうジュース 冷やしいなりうどん、ヨーグルト お茶、せんべい

＊

25 金 お茶、バナナ 鶏肉のマーマレード煮、チーズサラダ、大根スープ ☆
以上児　ガリガリ君

未満児　プリン

24 木 りんごジュース、チーズ 魚のかば焼き、切干サラダ、味噌汁 ☆ フルーツゼリー

23 水 ヨーグルト マーボー豆腐、シューマイ、バンサンスー ☆ お茶、あずきロール ＊

22 火 お茶、ボーロ コーンチャウダー、トマトのバジルサラダ、バナナ ★ 牛乳、ビスケット

＊

19 土 りんごジュース 焼きそば、ゼリー お茶、せんべい

18 金 お茶、オレンジ 豆腐ハンバーグ、ちくわサラダ、味噌汁 ☆ 野菜ジュース、チーズ蒸しパン

17 木 牛乳、バナナ 中華五目スープ、かぼちゃサラダ、トマト ★
以上児　アイスクリーム

未満児　ヨーグルト

16 水 野菜ジュース、クラッカー カレーシチュー、わかめフレンチ、ホワイトミニー ☆ ミルクココア、豆乳ドーナツ

＊

15 火 マスカットゼリー 豚肉と大豆の磯煮、ほうれん草のツナあえ、オレンジ ☆ お茶、パイ ＊

14 月 お茶、せんべい なすと鶏肉の南蛮漬け、ブロッコリーと卵のサラダ、味噌汁 ☆ 牛乳、ゆでとうもろこし

＊

12 土 アシドミルク スパゲッティイタリアン、プリン お茶、せんべい

11 金 お茶、ビスケット 江戸っ子煮、ごま酢和え、バナナ ☆ 牛乳、スマイルポテト

＊

10 木 アシドミルク、せんべい 魚の立田揚げ、オクラの納豆あえ、味噌汁 ☆ お茶、バームクーヘン

9 水 牛乳、オレンジ
タンドリーチキン、大麦入りじゃが芋のマヨ炒め

卵とトマトのスープ
★ ミルク、クッキー

8 火 お茶、豆乳ウエハース 豚肉の生姜焼き、スパサラダ、味噌汁 ☆ ヨーグルトあえ

7 月 お茶、パイ チキンライス、鶏の唐揚げ、ポテトサラダ、ほしのこ汁 ☆ 七夕デザート

5 土 ぶどうジュース チキンピラフ、わかめスープ お茶、せんべい

4 金 ヨーグルト ホイコーロー、オレンジ、とうがんのスープ ★ お茶、せんべい

3 木 果物ジュース、せんべい 白身魚フライ、ひじきサラダ、味噌汁 ☆ いちごミルク、クラッカー

2 水 お茶、チーズ 手作りさつま揚げ、切干大根のゴマネーズあえ、すまし汁 ☆
牛乳、ジャムサンド

　　（0.1歳　米粉のカップケーキ）

午後のおやつ（全児）

1 火 牛乳、ボーロ カレー肉じゃが、春雨サラダ、トマト ☆ お茶、氷室饅頭 ＊

7    月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は7日（月）です。

以上児栄養目標量 エネルギー410kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質15.0ｇ～16.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の以上児平均栄養量 エネルギー396kcal たんぱく質18.0ｇ 脂質15.8ｇ 食塩1.4ｇ
未満児栄養目標量 エネルギー480kcal たんぱく質1７.0ｇ～18.0ｇ 脂質13.0～14.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の未満児平均栄養量 エネルギー492kcal たんぱく質18.6ｇ 脂質14.3ｇ 食塩1.4ｇ

子どもの意思や思いを引き出し、自らが遊び場を選

択する事は、子ども自身が、遊びの目的を見出し、遊

ぶ楽しさや周囲の関わりを深めていたのではないで

しょうか。 

大和こども園の教育保育目標「自分で考え、判断し、

表現する子」が思い浮かぶ、２歳児の姿の紹介でした。 

 

ねえ、こっち持ってて！！ よーい、ドン 

虫見たい！！ 


