
 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

       

  

 

1（金） そら・ほし組 剣道 

布団持ち帰り 

22（金） そら・ほし組 剣道 

布団持ち帰り 

4（月） すみれ組  

保育参観・懇談会 

26（火） すみれ組 バス園外 

航空プラザ 

5（火） すみれ組 

保育参観・懇談会 

27（水） ひばり・はと組  

保育参加・懇談会 

6（水） すみれ組 

保育参観・懇談会 

28（木） ひばり・はと組 

保育参加・懇談会 

8（金） 布団持ち帰り 29（金） そら・ほし組 

楽しい集い★カレー作り 

布団持ち帰り 

9（土） 夏まつり 

すみれ・ひばり・はと組  

１６：３０～１７：４５ 

そら・ほし組 

１８：００～１９：００ 

※うさぎ・ぺんぎん・こあら・ぱん

だ・きりん組はどの時間でも良

い 
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8 月の行事予定 

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園  

大和こども園 

TEL （0761）22－0339 

  

   e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwa-kodomoen.com 

    ～愛されていると感じる空間に～ 

自分で考え、判断し、表現する子 

 
思いやりのある子 

 

粘り強く取り組む子 

 

令和 7 年度 大和こども園 教育・保育目標 

   

子どもの表現が広がる環境 ～3 歳児（すみれ組）～ 

普段、ブロックを組み立てたり迷路の絵本を見たりして楽しむ A

さん。 

そのうち机の上にブロックを並べ始めました。「これ迷路だよ」と

ブロックなどを使って表現して迷路を保育者に見せてくれます。保

育者は、A さんの姿から、“今、迷路にとても興味をもっている”と

感じました。その後、遊戯室で遊んでいる時に、「A さん、大型カラ

ー積み木で一緒に迷路作ってみない？」と声をかけてみました。す

ると、嬉しそうに積み木を運んでは並べ繋げて行きます。その様子

に気が付いた友だちが側にやってきて、一緒に積み木を並べ始めま

した。やがて、大きな大きな迷路が完成しました。 

迷路積み木を歩きながら「迷路落ちたら海ね」「海やからここに、

橋作るね」「ここからは船に乗って進むよ」などと、今度は段ボール

を船に見立てて遊びはどんどん膨らんでいきました。 友だちを助ける為に！！ 

～相手の気持ちになって♡～ 

迷路を渡っていた A さんが転んで海に落ちまし

た。保育者は「大変！」と子ども達に知らせます。

その知らせを聞いた友だちは船に乗り、A さんの元

へかけつけました。 

「大丈夫ですか！」「息はできますか！」「けがは

していませんか！」などと声をかけます。更に、「（海

の）水は飲んでいませんか？」「絆創膏貼りますね」

と A さんの気持ちとなって、優しく看護する様子

が続きました。 

迷路遊び→海や船へと発展していきまし

た。A さんが転んだ事をきっかけに、友だ

ちを心配したり A さんの思いになったりし

ながら看護する姿が見られました。きっと

日常体験の中で、自分も周りの人から優し

く接してもらう経験があったからではない

でしょうか。 

今回のエピソードを通して、すみれ組（3

歳児）の遊びの発展や子ども同士の関わり

の中で、園の教育・保育目標の「自分で考え、

判断し、表現する子」「思いやりのある子」

につながっていると感じました。 

遊戯室でも迷路を作ったよ 

（9 月の行事予定） 

“スポーツデイ”9 月 11 日（木） 

すみれ・ひばり・はと・そら・ほし組参加 

※総合体育館で予定しております。 

 

  

  

 

保育者は子ども一人一人が、どのような事に関心を示しているの

かと行動や姿から読み取ります。その上で、子どもの興味に応じた

環境を考え準備しました。 

A さんの関心から始まった小さな迷路遊びは、遊戯室でも子ども

達の想像力を引き出しながら夢中になって遊び込むことのできる

遊びへとダイナミックに展開していきました。更に友だちとの関わ

りを深めながら楽しむ子ども達。子どもの想像力や表現力が本当に

素敵ですね♡ 

日 曜日 午前のおやつ（未満児） 献　　　立　　　名
2歳児

主食

フローズンヨーグルト

（0.1歳 ヨーグルト）

牛乳、紫芋チップス、せんべい

（0.1歳 せんべい）

アイスクリーム

（0.1歳みかんゼリー）

お茶、以上児：豆乳もち
　　　未満児：シルキーコッタ

＊…0.１歳児の手作りおやつの日

2歳児主食…☆ご飯　★パン

0.1歳児の主食はご飯です

＊

25 月 プリン ギョーザ、ポテトサラダ、コーンかきたま汁 ☆

23 土 マスカットポパイ 冷やしいなりうどん、ゼリー ☆

22 金 野菜ジュース、パイ カレー肉じゃが、切り干し大根のゴマネーズあえ、トマト ☆ プリン

お茶、せんべい

いちごミルク、せんべい

29 金 牛乳、バナナ 夏野菜カレー、ドレッシングサラダ、ホワイトミニー ☆

30 土 ジョア 焼きそば、チーズ ☆ お茶、せんべい

ジョア、クロワッサン ＊

お茶、せんべい

26 火 お茶、チーズ 豚肉と大豆の磯煮、バンサンスー、トマト ☆ ＊

27 水 お茶、オレンジ 鶏の立田揚げ、ちりじゃこサラダ、きのこスープ ☆ 牛乳、ビスケット

28 木 お茶、せんべい 白身魚フライ、ブロッコリーと卵のサラダ、チンゲン菜のスープ ★

21 木 お茶、ボーロ ハンバーグ、トマトのバジルサラダ、わかめスープ ★

20 水 牛乳、ビスケット 江戸っ子煮、じゃこときゅうりの梅ドレッシングあえ、オレンジ ☆ ミルクココア、ドーナツ

お茶、ゆでとうもろこし ＊

＊

19 火 お茶、バナナ 魚のチリソース、オクラの酢の物、味噌汁 ☆

18 月 お茶、せんべい タンドリーチキン、スパサラダ、とうがんスープ ☆ 牛乳、クッキー

16 土 お盆休みの為 お弁当持参となります。

＊

14 木

13 水 牛乳、パイ 白味噌ポトフ、ブロッコリーのゴマネーズあえ、梨 ☆

お盆休みの為 お弁当持参となります。

お茶、カップケーキ

15 金 お盆休みの為 お弁当持参となります。

12 火 お茶、バナナ 魚の塩焼き、オクラの納豆あえ、味噌汁 ☆ りんごジュース、せんべい ＊

9 土 野菜ジュース ☆チキンライス、青菜スープ お茶、せんべい

午後のおやつ（全児）

土 りんごジュース

8 金 お茶、パイ じゃが芋のポタージュ、チキンサラダ、バナナ ★

7 木 アシドミルク、せんべい
トマトの炊き込みご飯、春巻、きゅうりとわかめの酢の物

すまし汁
☆ すいか

フルーツゼリー

水 ゼリー マーボー豆腐、シューマイ、ひじきナムル

1 金 お茶、ボーロ 肉団子、さつま芋サラダ、けんちん汁 ☆ ＊

お茶、せんべい

4 月 牛乳、バナナ
かぼちゃとなすのミートソースがけ、キャベツの即席漬け
大根スープ

☆ ＊

2 チャーハン、わかめスープ ☆

いちごアイス

＊

6

お茶、チーズ 魚の南蛮漬け、コーンサラダ、味噌汁 ☆ ミルク、ラスク

☆

5 火

8 月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は7日（木）です。

以上児栄養目標量 エネルギー430kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質15.0ｇ～16.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の以上児平均栄養量 エネルギー400kcal たんぱく質19.4ｇ 脂質15.0ｇ 食塩1.5ｇ
未満児栄養目標量 エネルギー520kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質14.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の未満児平均栄養量 エネルギー519kcal たんぱく質19.4ｇ 脂質15.7ｇ 食塩1.4ｇ

 厳しい暑さが続きます。7 月から，9 月 11 日（木）の予定するスポーツデイ（運動会）の話し合いが始まりました。少し早いと思われる方もおられるかもしれません

が，行事を通して育てたい子どもの姿を園全体で共通理解することが，スポーツデイに向かう過程の中に子ども達にとってより価値ある体験（学び）が生まれると考え

ているからです。子ども達の考えや思いもしっかりと組み込んだ様々な競技・演技が結果として生まれてきますが，その背景に職員らの熱い願いが込められています。

ご理解とご協力のほどよろしくお願いします。             園長 池田 巧 

 

「けがはしてい

ませんか？」 

迷路！ 

船に乗って助けに

行こう！ 


