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 お盆休みが明け、連休中に楽しかったお話や遠出の話し等、いろんなお話をしてくれた子ども達です。久しぶりに保育者

や友だちと会う事が出来、嬉しそうな姿が見られます。まだまだ暑い日が続いていますが、夏の暑さに負けることなく、元

気いっぱいに遊んでいる子ども達です。たくさん遊び、たくさん食べ、そしてしっかりと休息を取りながら体の変化に気を

付けつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

以前までの子ども達は、自分の好きな遊びを見つけてその遊びを黙々と楽しむ姿が見

られていました。しかし、最近では、“友だちと一緒に遊びたい”“友だちと一緒にやり

たい”という気持ちが芽生えてきている姿が見られます。友だちと一緒にする事で出

来ない事が出来たり、“やってみようかな”と、挑戦したりする姿が見られます。友だ

ちとの関りが増えた分、トラブルもありますが子ども達なりに自分の言葉で相手に伝

えようとする姿は見られる為、保育者は傍で見守りながら、相手の気持ちを伝えてあ

げたり言葉を知らせてあげたりするようにしています。 

 

楽しいね！嬉しいね！

活動後に『サークルタイム』という時間を時折設けていま

す。保育者と対面で話をするのではなく、皆で輪になり、お友

だちや保育者の顔が見える環境で話しをしています。サーク

ルタイムでは、「今日、〇〇ちゃんと〇〇ちゃんと～して遊ん

だ事が楽しかった」等、今日の楽しかったことや嬉しかった事

等を話しています。友だちの話しに自分の名前が出てくると

嬉しそうに微笑む顔がなんとも可愛らしいです♡ 

サークルタイムってなーに？

 
「これして遊ぼー！」「じゃあ、僕が車を

走らせるね！」「もういい？まだー？」 「ここに当たって壊れたらあめ

ちゃんがもらえるよ！」「がんば

れー！」「やったー当たった！」

と、友だちと遊びを考えたり、友

だちの事を応援してあげたりす

る等自分の思いを言葉にしなが

ら遊ぶ事を楽しんでいます。  

（子）「ちょっと高いね。怖い

ね…」 

（先）「先生が手を持ってあげ

ようか？」 

（子）「いい！〇〇ちゃんと跳

ぶから大丈夫！いくよ！せー

のっ！」 

友達の力ってすごいと感じる

場面でした！ 

 

「〇〇ちゃん一緒に金魚

すくいしよ！」「いいよ！」

「どっちが沢山とれるか

競争ね」 

 

「かばさんだよー」

「わにだぞー！」「落

ちたら食べられるよ」

「じゃあ、私はカメさ

んになろうかな」 


