
 

8/28(木) 

シールを貼る、色を塗るって楽しいな！ 
厳しい暑さで外で遊べない日も毎日楽しく過ごしています。ある日のことです。保育室での遊びの中にシ

ール貼りや塗り絵ができるコーナーを設けてみました。小さな指先でシールをはがして貼る動きは、手先の

器用さや集中力を育みます。今回用意したのは丸シール。「ここに貼るんだよ！」と〇印の中にしっかりはま

るようにねらって貼る姿が見られました。「何色がいいかな？」と考えたり「かわいいねぇ」と友達と話した

り見せ合いながら楽しむ姿も見られました。 

塗り絵でも、線の中をはみ出さないように丁寧に塗ろうとする子ども達。どうやったらはみ出さないよう

に塗ることができるか考えているようでした。左手で紙を押さえ、色鉛筆の持ち方もしっかりお兄さんお姉

さんの持ち方です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人ひとり思い思いの色を使い、「できた！」と笑顔いっぱいです♡ 

どちらの活動も自分の手で何かを作る、表現する喜びや達成感につながっていると思います。ぜひお家で

も、シールやぬり絵を一緒に楽しんでみてくださいね。 

★おねがい 服のサイズや記名の確認をお願いします。名前が薄くなっている場合は

再度記入してください。 

 

パ
ン
ダ
の
お
目
め
は 

黒
な
ん
だ
よ 

 

「
せ
ん
せ
い
、
み
て
～ 

ぶ
ー
ち
ゃ
ん
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
」 

 

「
ど
ぅ
？
こ
ん
な
ん
に
な
っ
た
よ 

か
わ
い
い
？
」 

 「みせてみせて～」 

モチモチ？ひんやり？スライムっておもしろい！ 

① 水 100ml、洗濯のり 100ml を混ぜる。 

② 色を付ける(今回は食紅を使いました) 

③ 水 50ml にホウ砂 4ｇを混ぜ①に混ぜる。 

④ ドロドロしてきたら完成♪ 

スライムの作り方 
みんなは、スライムを触ってみて何を感じるかな？

どんな風に遊ぶのかな？保育者自身も子ども達の反

応を楽しみに、子ども達と一緒にスライムを作って遊

んでみました。 

 

友達と協力して材料を

注いでくれました 

保：これは何だと思う？ 

 

子ども達は真剣な表情で 

じーっと見入っていました 

びよーんとスライムがのびると、「わぁ～」

と歓声があがり、「すごーい！」「触りたい」

など口々に話す姿がありました。 

保：持ち上げてみるね 

 

保：お水と洗濯のりを混ぜるよ

よ 

 

 「びよーん！」 

「ブランコみたい」 

 「アイス屋さんでーす」 

 

 「ヘビだよ」 

 

 「ハンバーグ作ってるの」 

 


