
 

 

1/29(木) 

    

    サークルタイムとは・・・？ 

大和こども園では、子どもと一緒に振り返る時間を

大切にしています。 

◎子ども一人ひとりが安心して自分を表現するこ

とができるように園児の気持ちを受け止める 

◎子どもの考えや発想を大切にし、毎日の振り返り

を行い、日々の活動に活かしていく。 

3、4、5歳児が中心に取り組んでいる活動ですが、

きりん組のみんなもとてもお話が上手♡春からは

年少さんということでやってみました！ 

安心して自分を表現する～サークルタイムをしてみよう～  

 みんな輪になって座りお顔を見合い、ドキドキワクワク♡恥ずかしい子や乗り気ではない子は見るだ

け聞くだけでももちろんOKです。年明けだったので、テーマは「お正月の長いお休み、どんなことをし

て過ごしたのか話してみよう」にしました。 

 

 

内容 

1 みんなが集まるまで名前呼びあ

そびを楽しむ 

2新年のあいさつをする 

3お正月クイズを楽しむ 

4テーマについて一人ずつ話す 

 楽しくあたたかい雰囲気 

づくりを心がけました♡ 
お家でもぜひ一日の終わりに「今日はどうだった？」「何が楽しかった？」

などお子さんに一言聞いてみてくださいね♡ 

子ども達の発言 

 
おもち食べた

★T さん 

 
バスボム！ 

(をお風呂で楽しんだ)

★Nさん 

 

○○ちゃんのお家に

行ってみんなでご飯

食べてお風呂入った

★Rさん 

簡単なルールのある遊びを楽しむ～フルーツバスケットをしてみよう～ 

お友達の話を聞いたら

みんなで拍手を送るこ

とを大切にしました 

♡認め合い♡ 

◎自分のカードは何のフルーツかな？ 

「りんごさーん」「ばななさーん」「みかんさーん」・・・呼ばれたらその場で立ってみます 

～みんな分かっているようでしたよかった拍手～ 

◎ステップアップ！ 

 次は自分のカードのフルーツが呼ばれたらお引越し 

～できましたみんなすてき☆自分のフルーツを呼んでほしくて「キウイ言ってー」などど

言う子もいます～ 

◎最後にもう一つルール追加！ 

「フルーツフルーツバスケット」と言ったら全員がお引越しです 

 

 

おやつを食べた子からランチルームのお

部屋に集合！「〇〇ちゃーん○○ちゃーんは

どこでしょう ここですここですここにいー

ますー♪」みんなで名前遊び歌を歌って全員

揃うまでの時間も楽しみます  

さて、まずはルールの確認です 

まちがえても大丈夫だよ、さっそくやってみよう 

ぶどうといちごー！ 

・・・ん？あったっ

け？(笑) 

 

 りんごとばななー！ 

フルーツは全５種類 

何のフルーツがあったっけ？ 

迷ったら写真を見て確認 

していました 

フルーツフルーツバスケッ

トって言ってほしいなぁ 
 

カードは自分達で塗り絵をして作

りました♡果物の輪切りの写真を

見ながら色を意識して塗っていま

したよ。 

 


