
 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３（火） 

 

豆まき １３（金） 布団持ち帰り 

5（木） ひばり・はと組 バス園外 

 石川子ども交流センター 

１８（水） そら・ほし組 バス園外 

 石川子ども交流センター 

 ６（金） そら・ほし組  

パステルリーフ写真撮影 

９：１５～ 

２６（木） そら・ほし組 

保護者会主催スイーツ作り 

 9（月） すみれ組 バス園外 

 東部児童センター 

 

２７（金） 布団持ち帰り 

 

3 月 

 ・3/4（水） ひばり・はと組 バス園外★手作り弁当 

 ・3/10（火）そら・ほし組 バス園外★手作り弁当 

 ・3/11（水）そら・ほし・ひばり・はと組 お別れ会 

 ・3/17（火）すみれ組 バス園外★手作り弁当  

 ・3/19（木）卒園式 

 ・3/28（土）新年度準備のため、13 時までの教育・保育時間となります 

 ・3/31（火）新年度準備のため、長時間・延長保育はありません。 

4 月 

 ・4/1（水）4/2（木）新年度準備のため、家庭保育のご協力をお願いします。 

            ※ご家族の方がお仕事の場合、教育・保育を行います。 

             その場合、17 時までの利用時間となります。 

 ・4/3（金）令和 8 年度教育・保育始まり（在園児） 

 ・4/6（月）令和 8 年度教育・保育始まり（新入園児） 

e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwa-kodomoen.com 

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園  

大和こども園 

TEL （0761）22－0339 

  

   

R7.2.1 

 

先月末の大雪をもたらした寒波で、しばらくは，厳しい寒さが続きそうです。 

園庭では、寒さにも負けず，雪や氷と触れるチャンスを逃すまいと「そり滑り」を楽しんだり，「氷」を手にして遊んだりする姿が見られます。立春の訪

れとともに園児らの賑やかな歓声は、春の足音を感じさせてくれます。今年度もあと２ヶ月となりました。園児らの確かな成長を感じつつ、さらに力を引

き出すために取り組んでいきます。今後ともよろしくお願いします。   園長 池田 巧 

 

～人との関わりのなかで育む～ 

子どもたちは、保育者との関わりだけではなく、友だちとの関わりから、「一緒に遊ぶって楽しいね」と感じ、遊びの世界を広げています。

年度末に向かうにつれ、以上児クラスでは、集団遊びも活発になり、鬼ごっこやドッジボールなどを通して、遊び方やルールについて子ども同

士で話し合いながら遊びを発展させています。 

先日、職員の研修で講義を受ける機会があり、その中で、「周囲の人から“あなたのことを、みんなが支えているよ”と子どもが感じると、

子どもは安心して周囲の人と関わり『人っていいな』と思えるようになります」と講師の先生のお話がありました。この話を聞いて、改めて子

ども同士の関わりの良さや大切さを感じています。“一緒に遊ぶって楽しいね”“人っていいな”と感じる経験を育んでいるのだと感じました。 

これからも、子どもが「一緒に遊ぶって楽しいね」「人っていいな」と思えるよう、職員一同、温かいまなざしで子ども達を支えていきたい

と思います。 

 

 ～愛されていると感じる空間に～ 

自分で考え、判断し、表現する子 

 

思いやりのある子 

 
粘り強く取り組む子 

 

令和 7 年度 大和こども園 教育・保育目標 

   

日 曜日 午前のおやつ（未満児） 献　　　立　　　名
2歳児

主食

お茶、以上児：節分デザート
　　　未満児：節分ボーロ

ミルク、以上児：ビスケット
　　　　未満児：セサミクッキー

野菜ジュース、あずきロール

＊…0.１歳児の手作りおやつ

2歳児主食…☆ご飯　★パン

0.1歳児の主食はご飯です

6

牛乳、バナナ マーボー豆腐、シューマイ、ナムル ☆ お茶、肉まん　＊蒸しパン

☆

5 木

牛乳、せんべい

4 水 マスカットゼリー ハンバーグ、粉ふき芋、キャベツのスープ ☆

3 カレーシチュー、ドレッシングサラダ、チーズ ☆ お茶、ココアワッフル　＊バナナスコーン

午後のおやつ（全児）

火 お茶、みかん

9 月 野菜ジュース、チーズ 白菜のクリーム煮、パンプキンサラダ、りんご（0.1歳 みかん） ★

7 土 アシドミルク スパゲティ、マスカットゼリー お茶、せんべい

金 お茶、ボーロ 魚のつけ焼き、納豆あえ、豚汁

2 月 アシドミルク、せんべい 鶏の立田揚げ、ほうれん草のナムル、けんちん汁

いちごミルク、せんべい

★

りんごジュース えびピラフ、豆腐スープ

10 火 お茶、せんべい ☆魚のチリソース、ブロッコリーのごま酢あえ、わかめスープ ヨーグルト

13 金 フルーツジュース ☆

12 木 牛乳、ビスケット 白味噌ポトフ、マカロニサラダ、バナナ ☆

大豆の炊き込みご飯、ハートのコロッケ、
わかめときゅうりの酢の物、すまし汁

お茶、バレンタインハートのプリン

お茶、せんべい14

ヤクルト、チーズ

牛乳、せんべい　＊すはま

お茶、大学芋

18 水 ヨーグルト 手作りさつま揚げ、ツナサラダ、すまし汁 ☆

17 火 お茶、バナナ 筑前煮、チーズサラダ、トマト ☆ ミルクココア、せんべい　＊スノーボール

16 月 牛乳、クラッカー チャプチェ、コーンかきたまスープ、味付小魚（0.1歳 ベビーチーズ） ★

お茶、ミニパン　＊バナナマフィン

金 野菜ジュース 豚肉と大豆の磯煮、バンサンスー、みかん ☆

19 木 マスカットゼリー 肉団子、れんこんのゴマネーズあえ、味噌汁 ☆

ミルク、せんべい

26 木 アシドミルク、せんべい 八宝菜、ちりじゃこサラダ、いよかん ☆

27 金 お茶、せんべい ちくわの磯辺揚げ、マセドアンサラダ、味噌汁 ☆ りんごジュース、せんべい

28 土 アシドミルク チキンライス、わかめスープ

25

　　　　　　0.1歳：バナナスティックケーキ

お茶、せんべい

お茶、甘納豆おはぎ

水 お茶、バナナ 白身魚フライ、切干し大根のごま酢あえ、白菜スープ ☆

24 火 牛乳、ビスケット ポークシチュー、和風サラダ、ホワイトミニー ★

21 土 フルーツジュース カレーうどん、ヨーグルト ☆ お茶、せんべい

お茶、ココア蒸しパン

土

20

2 月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は13日（金）です。

以上児栄養目標量 エネルギー430kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質15.0ｇ～16.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の以上児平均栄養量 エネルギー392kcal たんぱく質19.9ｇ 脂質16.0ｇ 食塩1.5ｇ
未満児栄養目標量 エネルギー520kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質14.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の未満児平均栄養量 エネルギー508kcal たんぱく質18.5ｇ 脂質14.6ｇ 食塩1.4ｇ

お知らせ 

天候不順などにより、仕入れ状況により 献立が

変更になる場合があります。ご了承ください。 

http://www.daiwa-ko/

