
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日・曜日 園の行事・バス園外  

1（金） 布団持ち帰り 28（木） きりん・ぱんだ組 バス園外 

（末広緑地公園） 

1２（火） はと組 親子遠足 

（白山トレインパーク） 

29（金） そら・ほし組 バス園外 

（航空プラザ） 

13（水） 全園児 内科健診 30（土） 奉仕作業 

1５（金） そら・ほし組 剣道教室 

布団持ち帰り 
 

20（水） ・年長・年中・年少組 尿検査 

・すみれ組・さくら組 バス園外

（末広緑地公園） 

 

22（金） そら・ほし組 剣道教室 

27（水） ・すみれ・さくら組親子遠足  

（いしかわ動物園） 

・はと組 バス園外      

（いしかわ子ども交流センタ

ー） 

R8．5．1 

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園  

大和こども園 

TEL （0761）22－0339 

  

   
5 月の行事予定 

e-mail:daiwa@daiwazenrinkan.com 

http://www.daiwakodomoen.com 

新年度が始まり約一か月が経ち、園には少しずつ「いつもの大和こども園の風景」が戻ってきています。涙ぐみながら登園していた子どもたちも、少しずつ園での生活に慣れてきまし

た。好きな遊びを見つける、くつを自分で片付ける、お友だちといっしょに楽しむなど、「やってみよう」とする心の成長があちこちに見え、職員一同うれしく感じています。連休明け

で疲れの出やすい時期でもありますので、お子さまのペースを大切にしながら、園とご家庭で一緒に見守っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。園長 北村 聖子 

                                       

                                                       

 

 

園長 池田 巧 

 

令和 8 年度 大和こども園 教育・保育目標 

            

思いやりのある子 

 

粘り強く取り組む子 

 

自分で考え、判断し、表現する子 

 

～愛されていると感じる空間に～ 

大和こども園では、教育・保育目標の実現を目指して、子ども一人一人が安心して過ごす

ことのできる園づくりをすすめています。子ども達は、自分の気持ちを受け止めてもらった

り、側で見守られたり、失敗しても大丈夫と思える経験を積み重ねたりすることで、「やって

みたい」といった意欲を高めています。 

 実際に園での生活や遊びの中では、自分でやりたいことに向かい、考えたり試したりする

姿があります。居心地の良い安心できる環境の中で、子どもたちは主体的に粘り強く行動

し、経験を広げています。 

また、友達との関わりの中では、相手の存在に気づいたり、自分の思いを伝えたりする姿

が見られます。時には思いがぶつかることもありますが、そのような経験を通して、「どうし

たら思いが伝わるのか」「相手はどう感じているのか」と考えたり折り合いをつけたりしなが

ら、少しずつ人との関わり方を学び、思いやりの心や相手を大切にしようとする気持ちが育

っていきます。 

こうした日々の心動かされる経験を積み重ねながら、子ども達が自分らしさを発揮できる

園生活となるよう職員一同努めてまいります。 

 

令和 8 年度がスタートし、１か月が経ちました。子ども達は新しい環境の中で

不安や戸惑いを感じながらも、保育者の膝から離れ、友達と一緒に好きな玩具でも

遊ぶ姿が見られるようになってきています。 

天気の良い日には、大好きな戸外遊びや散歩に出掛けます。散歩先では草花や虫

に興味津々で自然の不思議さに面白さや驚きを感じているようです。その子ども

達の様子やエピソード等を今後園だよりで発信していきたいと思います。お楽し

みに～！ 

 

日 曜日 午前のおやつ（未満児） 献　　　立　　　名
2歳児

主食

お茶、きんとんパイ

　　　＊さつま芋スティック

ミルク、ピザトースト

　　　（0.1歳：米粉カップケーキ）

＊…0.１歳児の手作りおやつ

2歳児主食…☆ご飯　★パン

0.1歳児の主食はご飯です

金

21

25

お茶、せんべい

シルキーコッタ

月 お茶、オレンジ メンチカツ、ブロッコリーと卵のサラダ、大根スープ ☆

23 土 飲むヨーグルト 鮭チャーハン、青菜スープ ☆

22 金 お茶、バナナ 岩石揚げ、じゃこときゅうりの梅ドレッシングあえ、豚汁 ☆

お茶、豆乳ドーナツ

ポークシチュー、コールスローサラダ、チーズ ★

牛乳、クラッカー

お茶、せんべい

いちごミルク、チーズ蒸しパン

26 火 お茶、せんべい コーンチャウダー、トマトのバジルサラダ、バナナ ★

野菜ジュース、せんべい ＊ちんすこう

☆

30 土 ゼリー チーズパン、マスカットポパイ ☆

29 金 お茶、バナナ 豚肉と大豆の磯煮、バンサンスー、トマト ☆

木 お茶、オレンジ

27 水 飲むヨーグルト、ビスケット 魚の西京焼き、小松菜の納豆あえ、味噌汁 ☆

フルーツゼリー

お茶、せんべい

19 火 りんごジュース、ボーロ 魚の南蛮漬け、マッシュポテト、すまし汁 ☆

18 月 お茶、ウエハース マーボー豆腐、シューマイ、ひじきナムル ☆ プリン

16 土 果物ジュース ハヤシライス、ヨーグルト ☆

20 水 牛乳、ビスケット 豆腐ハンバーグ、ツナサラダ、味噌汁

牛乳、パイ 白味噌ポトフ、ちくわサラダ、バナナ

12 火 ヨーグルト ☆筑前煮、マセドアンサラダ、トマト 牛乳、セサミクッキー

☆

14 木 ぶどうジュース ☆

13 水 お茶、バナナ 魚のかばやき、小松菜のごまあえ、味噌汁 ☆

チキンライス、えびフライ、スパサラダ、わかめスープ ジョア、ベルギーワッフル

お茶、せんべい15

ミルクココア、ビスケット

こどもの日デザート（以上児：小魚）

午後のおやつ（全児）

土 りんごジュース

11 月 お茶、オレンジ 人参ポタージュ、ちりじゃこサラダ、ボイルウインナー ★

土 ぶどうジュース 野菜ラーメン、チーズ

1 金 お茶、クラッカー ぎょうざ入りスープ、ポテトサラダ、トマト

お茶、バナナマフィン

☆

7 木 野菜ジュース、せんべい カレーシチュー、ドレッシングサラダ、オレンジ ☆

2 チキンピラフ、わかめスープ ☆ お茶、せんべい

9

お茶、チーズ 鶏肉のからあげ、ひじきサラダ、チンゲン菜のスープ ☆ 牛乳、バームクーヘン

☆

8 金

お茶、せんべい

牛乳、せんべい

28 木 マスカットゼリー 肉団子、マカロニサラダ、たまごとわかめのスープ ☆ お茶、せんべい　＊スコーン

5月 の 献 立 ☆今月のご飯の日は14日（木）です。

以上児栄養目標量 エネルギー430kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質15.0ｇ～16.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の以上児平均栄養量 エネルギー390kcal たんぱく質17.6ｇ 脂質15.4ｇ 食塩1.5ｇ
未満児栄養目標量 エネルギー520kcal たんぱく質19.0ｇ～20.0ｇ 脂質14.0ｇ 食塩1.5ｇ未満
今月の未満児平均栄養量 エネルギー468kcal たんぱく質17.1ｇ 脂質15.1ｇ 食塩1.3ｇ

お知らせ   天候不順や仕入れ状況により 献立が変更になる場合があります。ご了承ください。 

＊6 月の予定＊ 

・そら・ほし組 親子遠足（4 日） 

・こあら組 保育参観（１日、２日、３日） 

・ぱんだ組 保育参観（２日、３日） 

・ぺんぎん組 保育参観（５日、８日） 

・きりん組 保育参観（５日、９日、１０日） 

・うさぎ組 保育参観・懇談会（８日、９日） 

・年長・年中・年少組 歯科検診（１７日） 

・０～２歳児 歯科検診（２４日） 

・七夕飾りつけ（２５日） 

 

 

 

  

http://www.daiwako/

