
 令和 8年７月１３日（月） 

～すみれ組～ 

 すみれ組になって、３か月が経ちました。夏の遊びに加え、保育室や園
外先でも色んな遊びを楽しむ子ども達です。様々な新しい発見や挑戦、経
験など、たくさんの成長を見ることでき、嬉しく思います。今、子ども達
が夢中で楽しんでいる遊びを紹介します♪ 

紙飛行機を壁に向かって

投げている子がいたため、鬼

の的を作ってみました。椅子

に的を張り付け、無事に当て

ることが出来ると「やった

ー」と大喜びでした。 

折り紙に興味を持ち、紙飛行機を作って飛ばしてみました。

テープで線を付けると、そこへ足を合わせて距離を競いまし

た。前回よりも長く飛ぶと、「あっちまで行ったよ」「こっちに

曲がったよ！」と何度も繰り返し、飛距離が伸びると嬉しそう

に保育者に教えてくれる姿がありました！ 

〜紙飛行機を飛ばしてみよう✈〜 

色んな遊びで盛り上がっています！！ 

 

 一人一人の記録が分かるようにテー

プに名前を書き、テープよりも長く 

飛ばすことが出来たら、テープを貼り替

えていました。視覚的に記録が 

わかることで、「新記録や～」と 

楽しむ子ども達でしたよ😊 

〜みんなで観察してみよう〜 

お知らせ 
15日をもちまして、産休に入らせていただきます。 

３か月ちょっとという短い期間でしたが、たくさんの成長を 

近くで見ることができ、お家の方と喜び合えたことを 

嬉しく思います。本当にありがとうございました♡ 

高橋  

隣のぱんだ組がカナヘビを飼っていることを知り、観察さ

せて貰いました。そこでカナヘビがバッタを餌にしているこ

とを知りました。先日、等覚寺の原っぱへ散歩に行き、バッ

タを捕まえると「ぱんだ組さんのカナヘビにあげたい！」と

話し、帰ってからすぐにぱんだ組に餌（バッタ）をあげても

いいかを聞いてみました。 
見やすいように虫かごにバ

ッタとカナヘビだけを入れて、

観察しました。環境の変化に驚

いたのか、お腹いっぱいなのか

食べることはなく、カナヘビの

上にバッタが乗って、大興奮の

子ども達でした。 

＼カナヘビがバッタ、おんぶしてる！／ 

〜何色に変わるかな？！〜 

みんなで食べる給食っておいしいね🍴 

〜苦手なものも食べてみよう〜 

水に絵の具で水を付け、色水遊びを楽しんでいます。赤や黄、

青、緑などの色水を作り、様子を見てみました。赤と青が混ざる

と紫になり、黄と青で緑になるなど、色の変化に驚き、びっくり

した表情を見せる子ども達でした！たくさんのカップを並べて

ジュース屋さんにしたり、ゼリーカップのフルーツの色に合わせ

て本物のように見立てたりなど楽しむ姿がありました                 

夏になって、様々な野菜などの食材が旬になり、たくさ

んの食材と出会える機会が増えてきました。春頃に比べて、

色んな食材に興味を持ち、“苦手なものも食べてみようか

な？“と頑張る姿が見られます。見た目から”ちょっと嫌

だな…“と思い、食べようとしなかった子も、食材のはた

らきを知ったり、保育者や友達の励ましを聞いたりして、

ひと口食べようとする姿もありますよ♪ 

また、食べてみると美味しかったこともあり、「おかわり

するー！！」と元気な声も聞こえてきます。一人一人のペ

ースや気持ちに寄り添いながら、色んな食材にチャレンジ

しようとするきっかけを大切にしていきたいです！ 

＼少しずつ入れると 

全部違う色になった〜／ 


