
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなとさん 

ぱんだ組通信 
R8.8.26 

暑い日が続いている為、熱中症警戒アラートを確認し戸外活動を控える日が多くなっています。室内遊びの際

も水分補給や休息を取り入れながら、安全に過ごせるよう配慮しています。子ども達は暑さなんて関係なし！元

気いっぱい体を動かす事を喜んでいますよ       

元気いっぱい体を動かしているよ♪ 

成長と共に、足腰がしっかりしてきており、はしご渡

りが出来る子が増えてきました。「手、足って順番に動

かすよ。」と保育者が側に付き、声を掛けることで安心

し挑戦する姿が見られていますよ。 

～はしご渡り～ ～ゲームBOX～ 

２段のゲームボック

スに登り、顔を出し

「やっほー！」と手

を振って楽しんでい

ます。トンネルをく

ぐったり、四つん這

いになって進んだり

しています。トンネ

ルの中でお友達と目

が合うと嬉しそうに

していますよ。 

～ジャンプ～ 
高く飛ぶジャンプ、遠くに飛ぶジ

ャンプなど様々なジャンプを楽し

んでいる子ども達です。巧技台か

らジャンプで降りる際は、足首や

股関節の負担を考え、下に敷くマ

ットを厚手の物にし、安全面に配

慮しています。 

トランポリンでは待つ場所を作る

ことで、順番が分かりやすくな

り、「いーちにーい」と数を数

え、順番を待つ姿が見られていま

すよ。 

～カラー積み木～ 

カラー積み木を使い『お家』『新幹線』『バス』など、

上手に見立てて遊ぶことが増えてきました。自分の体

程の、大きなカラー積み木を一生懸命運び積み上げた

り、「ここに置いていい？」と言葉を交わしたりしなが

ら夢中になって遊んでいますよ。 

新しいお友達 

これからたくさん一緒に遊ぼうね♡ 

ときさん 


