
 

 

身体を動かすことが大好きなすみれ組さん♡ 

もうすぐスポーツデイです！  R8 8/25(火) 

 

 

今日は、 

 

 

 

すみれ組の親子が参加する 

競技についてお知らせします 

☆プログラム 3「かけっこ“よーい、どん！”」 ☆プログラム 7「ダンシング玉入れ 

曲♪おしりふりふり♪」(親子競技) 

↓ 

 

 

子ども達は大好きな保護者が待っているゴールめ

がけて走ります！保護者の方は、自分のお子さんの

順番になったらゴールに並んでください。 

 
スタート前に 

一人ずつ 

名前を呼びます♡ 

玉入れは、親子での触れ合いを楽しんでぜひ

抱っこやおんぶなどでお願いします♡ 

 

 ルールは曲が鳴ったら踊る、曲が止まったら玉入れ

ます！練習では、忙しく動き回るのをみんなとても楽

しんでいました。おしりをふりふりする振り付けもと

てもかわいいです♡クラスごとに行います。待ってい

る間は、応援タ～イム！子ども達が作った応援グッズ

で応援する姿もとてもかわいいので楽しみにしてい

てくださいね。※遊びの中で子ども達と一緒に競技内

容を考えています。また変更点などあったらお知らせ

します。 

最近の体を動かして遊ぶ子どもたちのかわいいショットを紹介します📷 

 

～かけっこの順番～ 

あお   いと   そうすけ   まや 

てる   りほ  りゅうのすけ  わこ 

ゆの   ゆづき   そうま  かなた 

1 

2 

3 

↓ 

 

 

↓ 

 

 

↓ 

 

 

↓ 

 

ゴール 保護者 

ことは  さな   なぎさ   むつき 4 

おしりふりふりダンス♪ 

玉
入
れ
の
様
子
で
す 

よーい、どん！ 


