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～うさぎ組の１日～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組通信

登園・自由遊び
オムツ替え
午前のおやつ

眠くなった子から順番に

昼寝をしています！ラッ

クで眠る子もいれば布

団で眠る子もいます。 

気持ちよさそうに寝て

いますね♡ 

登園後は好きな遊び

を見つけてゆったりと

過ごし、おむつ替えを

したり午前のおやつを

食べたりして過ごして

います♪ 

保育室や廊下、遊戯

室などでいろいろな

遊びを楽しんでいま

す！最近は涼しくなっ

てきて園庭や散歩も

行き始めました  
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活動

オムツ替え

食事

オムツ替え
午後のおやつ

オムツ替えをしてから食

べたい子から順に食事を

します。離乳食を食べて

いる子と幼児食を食べて

いる子がいます！掴み食

べやスプーンを使って食

べようと頑張る姿も！ 

おいしいね～♪ 

午睡

午睡後はオムツを替え

て午後のおやつを食べ

たり、ミルクを飲んだり

しています！その後は

お迎えまでまた遊んで

います♪ 

一人一人の生活リズムや発達に合わせて、安心して過ごせるようにしています。 

これからも子ども達の小さい成長を大切に、見守っていきたいと思います♪ 


